Chantal REMION

6 le Vigneau - 33210 Bommes
c.remion@wanadoo.fr

06 87108271
05 56 76 68 89

Parcours professionnel

- ingénieur d’affaires au sein de groupes informatiques internationaux

- consultante en recrutement au sein de cabinets nationaux

- création et développement d'Altiga Est, cabinet conseil RH a Strasbourg (10 personnes)
- coach libérale en Aquitaine

Formation

- maitrise és Sciences Economiques a I'Université de Strasbourg

- formatrice diplémée de I'Ecole Internationale de Sophrologie Pédagogique de Geneve

- praticienne de I'accompagnement managerial (Georges CLEMENT, coach a Strasbourg)
- coach certifiée, Coach & Team (Vincent LENHARDT)

Parcours personnel

- membre du CJD, le Centre des Jeunes Dirigeants, membre du bureau de Strasbourg
- membre du GRES, Groupe de Recherche Economique et Sociale du CJD a Paris
- co-auteur du livre "Osez le Bonheur" s'adressant aux dirigeants d'entreprises

Engagement de coach

membre du réseau de coachs Coach & Team
- adhésion a la charte déontologique de la Société Francaise de Coaching



